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Stirlingenlerde (Reptilia) Cryptosporidium Tyzzer, 1907
(Protista: Apicomplexa: Coccidia) ve Cryptosporidiosis
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OZET: Tirkiye ve Kuzey Kibns Tiirk Cumhuriyeti (KKTC)'nde yasayan toplam 31 siiriingen tiiriine (kertenkele, yilan,

kaplumbaga) dahil 203 6rnek cryptosporidiosis agisindan gdzden gegirilmis ancak herhangi bir bulguya rastlanmamigtir.

Siiriingenlerde cryptosoridiosis ile ilgili bugiine degin elde edilen veriler ézetlenmis ve tartigilmistir.

Anahtar kelimeler: Cryptosporidium, Cryptosporidiosis, Reptilia, Tiirkiye, Kibris

Cryptosporidium (Protista: Apicomplexa: Coccidia) Discovered by Tyzzerin in 1907 and

Cryptosporidiosis in Reptiles (Reptilia)

SUMMARY: A total of 203 specimens belonging to 31 reptilian species (lizards, snakes, turtles) living in Turkey and the Turkish

Republic of Northern Cyprus (TRNC) were investigated for the presence of cryptosporidiosis. However, no cryptosporidial

infection was found. The data concerning the reptilian cryptosporidiosis up to the present has been summarized and discussed.
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GIiRIiS

Reptillerde yasayan patojen veya potansiyel patojen
Coccidia, bugiin i¢in 16 cins: Eimeria, Isospora, Besnoitia,
Caryospora, Cryptosporidium, Cyclospora, Dorisa, Hoarella,
Mantonella,  Octosporella, ~ Phytonella,  Sarcocystis,

Schellackia, Toxoplasma, Tyzzeria ve Wenyonella igerisinde
smiflandirilir (8, 9, 15).

Bu cinslere dahil hemen biitiin tiirlerin potansiyel coccidi-
osis etkeni olabilecekleri belirtilmis olmasina ragmen (3),
bunlardan Cyclospora, Caryospora, Cryptosporidium cinsleri
ve onceleri Isospora cinsi igerisinde simiflandirilan fakat
bugiin igin Sarcocpstis cinsi i¢ine dahil edilmis pek ¢ok
tirtin reptillerde 6liime neden olabilecek rahatsizliklara
sebebiyet verebilecekleri gésterilebilmigtir (3, 9, 11, 16).

Bunlar arasinda 6zellikle Cryptosoridium tarafindan olustu-
rulan enfeksiyonlarin dogada oldukga yaygin olarak gercek-
lestigi ve dldiiriicii oldugu bilinmektedir (3, 11, 16).

Bu agidan calismanin amaci, giiniimiizde evlerimize dahi pet
olarak  girmis  reptil tiirlerinde  karsilasilabilecek
Cryptosporidium enfeksiyonlarindan hayvanlari koruma ve
sagliklarini siirdiirebilmeleri yéniinde, bugiine degin elde
edilen verileri bir araya toplamak, ayrica iilkemizde yagayan
reptil tiirlerinde Cryptosporidiosis'in bulunup bulunmadig
ve eger bulunuyor ise prevelansinin ne oldugunun saptan-
mas1 amaclanmigtir.
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GEREC VE YONTEM

Inceleme materyali olarak ZDEU Miizesi (Ege Universitesi,
Fen Fakiiltesi, Zooloji Anabilim Dali) igin 1999-2001 yillar1
arasinda Tiirkiye ve Kuzey Kibris Tiirk Cumbhuriyeti'nden
toplanan 31 siiriingen tirii (yilan, kertenkele ve
kaplumbaga)'ne dahil 203 érnek kullanilmistir. Bunlarin
toplandig1 yerler, gézden gegirilen 6rnek sayilar1 Tablo 1'de

verilmigtir.

inceleme yontemi: Yakalanan hayvanlar bir siire saglkli
olup olmadiklani gozlendikten sonra, sagliksiz goziikenler
arasinda éncelikle digki muayenesine gidilmistir. Bu amagla
Asit-Fast boyama (Karbol-Fuksin+Metil Mavisi) yapilmis (3)
ve Jena Arastirma Mikroskobunda parazit aranmistir. Kugku
duyulan durumlarda disseksiyon yapilarak i¢ organlara
bakilmustir.

BULGULAR VE TARTISMA

Dogadan toplanan ve incelenen &rneklerin hicbirisinde
Cryptosporidiosis olgusuna rastlanmamustir. Farkli Coccidia
cinslerine dahil ookistlere digki materyalinde rastlanmig
olmakla birlikte, Cryptosporidium'a rastlanmamigtir. Bu
durum, Tirkiye ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde
parazitin yayginliginin ¢ok diisiik bir diizeyde olabilecegini,
inceleme vyapilan tiir ve ornek sayisinin artmasi ile
Cryptosporidiosis'in {ilkemizde de saptanabilecegi olasiligini
disiindtirmektedir.
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Tablo 1. Arastirma siiresince cryptosporidiosis agisindan tetkik edilen siiriingen tiirleri, toplandiklar yerler ve gbzden gegirilen 6rnek
sayilar1, *Baran & Atatiir (2) ve Atatiir & Gé¢men (1)'e dayanilarak verilmistir.

Siiriingen Tiirii Tiirkce Ad1* Localite/ler Ornek Sayisi
Asaccus elisae Yaprak Parmakli Keler Urfa 15
Ophisops elegans Tarla Kertenkelesi izmir, Antep, Hatay, Konya, Adana, KKTC 30
Fumeces schneideri Sar1 Kertenkele Konya, KKTC 5
Acanthodactylus schreiberi Tarak Parmakli Kertenkele KKTC 10
Ablepharus kitaibeli Ince Kertenkele Izmir 10
Ablepharus budaki, Budak'in ince Kertenkelesi ~ KKTC 15
Eublepharis angramainyu Leopar Keleri Urfa 1
Hemidactylus turcicus Genig Parmakli Keler KKTC 6
Cyrtopodion kotschyi Ince Parmakli Keler Konya, Hatay, KKTC 10
Lacerta troodica Kibris Kertenkelesi KKTC 10
Lacerta cappadocica Kayseri Kertenkelesi Kahramanmarag

Lacerta laevis Hatay Kertenkelesi Hatay 4
Lacerta agilis Kars Kertenkelesi Kars

Lacerta parva Clice Kertenkele Konya, Eregli 10
Mabuya vittata Seritli Kertenkele KKTC 6
Chalcides ocellatus Benekli Kertenkele Adana, KKTC 12
Ophisaurus apodus Oluklu Kertenkele Adana 1
Chamaleo chamaleon Adi Bukalemun Adana, KKTC 4
Telescopus fallax Kedigézlii Yilan Urfa, Istanbul, KKTC 3
Spalerophis diadema Urfa Yilanu Urfa 1
Elaphe quatorlineata Sar1 Yilan Konya 1
Macrovipera lebetina Koca Engerek KKTC 1
Coluber nummifer Sikkeli Yilan KKTC 2
Coluber jugularis Kara Yilan KKTC 3
Coluber ravergieri Kocabas Yilan Gaziantep 1
Eirenis rothi Kudiis Yilani Urfa 1
Typhlops vermicularis Koér Yilan Urfa, KKTC 3
Leptotyphlops macrorhynchus  lIpliksi Yilan Urfa 1
Mauremys caspica Seritli Kaplumbaga izmir, Adana, Gaziantep, KKTC 10
Emys orbicularis Benekli Kaplumbaga izmir, Konya 10
Testudo graeca Tosbaga izmir, Antalya, Konya 15
Toplam: 31 tiir 203

TARTISMA

Esasen Cryptosporidium cinsinin diinyanin hemen her
tarafinda dagilig gésteren yilanlar, kaplumbagalar ve kerten-
kelelerde bulunduguna inanilmakla birlikte kurbagalardan
kayit bulunmamaktadir (3). Tipik olarak 4-8 um uzunlugun-
da élgiilebilen kiiciik bir ookist ve herbir ookist igerisinde 4
¢iplak sporozoit iceren koksidlerdir (Sekil 1). Sporokist
sekillenmesi yoktur.

Onceden bildirilen bazi kayitlarin (18, 20) esasen Sarcocystis
ookistlerine dayali yanls tayinler oldugu bildirilmektedir
(3). Simdilik reptillerden sadece yilanlarda bulunan bir form
C. serpentis (20) olarak tanimlanmigtir. Bununla birlikte
diger yilanlarda, kaplumbaga ve kertenkelelerde de farkl
Cryptosporidium formlarinin - bulundugu  bilinmektedir.
Bunlarin bir kismu C serpentisi andirir ve C. (cf) serpentis
olarak kabul edilirler. Ulkemizde de temsilcisi bulunan
colubrid yilan cinsi Elaphe den C. serpentis, Genig Parmakli
Keler Hemidactylus turcicus'tan, Lacerta ve Varanus cinsi
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kertenkelelerden C (cf) serpentis, diger bazi Elaphe cinsi
yilanlardan, bukalemunlardan ve dikenli kelerlerden ise
Cryptosporidium sp. bilinmektedir (20).

Sekil 1. Bir dikenli kelerin (Phelsuma madagascariensis) kloakmda
bulunan Cryptosporidium sp. (3'den)



Siiriingenlerde Cryptosporidium

Mide, bagirsak kanali veya kloak icine dogru uzanan
villuslardaki hiicrelerin yiizey zarlari altinda dogrudan
geligirler. Bu nedenle hiicre dig1 gelisen sahte bir goriiniim
sergilerler. Yasam déngiileri konak icinde tekrarlanabilme
ozelliginde ve monoksen tiptedir. Bulagmalar dig ortamda
bulunan bulasia ookistlerin yutulmasiyla olur. Reptiller,
eden Cryptosporidium sp. ile

kemirgenleri enfekte

bulagmazlar (17).

Cryptosporidium serpentis, Coccidiosis'te goriilen halsizlik,
anoreksi, kilo kaybi, kanli digkilama, enteritis ve
regurgitasyon seklindeki semptomlara ilave olarak viicut
ortasinin sismesine (yilanlarda) (Sekil 2), gastritis ve
bronchopneumonia (brong ve akciger iltihaplanmasi)'ya
neden olabilir (4-7, 10, 13, 18-20).

Cryptosporidiosis ve Tan1

Cryptosporidium cinsine dahil koksidler, yitksek omurgali
hayvanlar haricinde, bugiine kadar sadece yilanlar
(Serpentes), kaplumbagalar (Testudinata) ve kertenkeleler-
den (Sauria) rapor edilmistir (3). Kurbagalarda bulunduklar-
na dair herhangi bir kayit yoktur. Siiriingenlerdeki énemi
konusunda az sey bilinmekle birlikte, bazi otérler reptil
Cryptosporidium’unun zoonotik bir potansiyele sahip
oldugu ve insanlarda da hastalanmalara sebep olabilecegini
bildirilmektedir. Bununla birlikte bu konuda kanitlanmig
herhangi bir bilimsel caligma yoktur (11, 16). Geng ve strese
maruz kalmig (kaptivite), dolayisiyla bagisiklik sistemi zayif
olan siiriingen oérnekleri, bu parazitten daha ¢ok ve daha
kolay etkilenir. insanlarda bu hastalik daha cok AIDS
hastalarinda, veterinerlik 6grencilerinde ve et ambalajlama
igsinde ¢alisan insanlarda yaygin olarak goériliir (11). Ancak
hastalik yaklagtk 30 giinle smirhidir ve gastrointestinal
semptomlarla karakterize olur. Bu potansiyel siiriingenlerde
de goriliir. Saglikli siiriingenler Cryptosporidium'a maruz
birakilirsa, 2-4 hafta siiren hafif bir ishal gegirirler veya
tamamen asemptomatik bir durum geligir. Enfekte
hayvanlar, 1 yil veya daha uzun siire bu protozoonlar: yayan
tastyicilar olarak ig gorebilirler. Bu nedenle bu hayvanlarin
reptil koleksiyonunun geri kalanindan ciddi bir sekilde izole
edilmesi gerekir.

Coccidiosis etkenleri gibi, Cryptosporidiosis de dig ortamda-
ki sporlu ookistlerle kontamine olmug su ve besinlerin oral
yolla alinmasiyla bulasir. Reptillerin kapali tutulmasi, direkt
(monoksen) yagsam déngiisiiniin gelismesi icin olanak saglar.
Bu direkt yasam doéngilisii sayesinde, kendileriyle temas
kuran diger bir reptili etkileyebilirler. Cryptosporiduniun
yasam dongisit tam olarak bilinmemekle birlikte,
Klingenberg (11) enfekte hale gelen farelerin hastaligi
kendilerini yiyen yilanlara bulagtirabildiklerini ve farelerin
asemptomatik tasiyicilar olabileceklerini éne siirmektedir.

Bu parazitin meydana getirdigi lezyonlar, yilanlarda mide
duvarinin, kertenkelelerde ise bagirsak duvarinin agir bir
sekilde tahrig olmasina, doku icine girme sonucu kalinlag-
masina, sonucta kusma veya regurgitasyon denen sindiril-

memis besinlerin agza tekrar geri getirilmesi gibi durumla-
rn olusmasma neden olur. Ozellikle anoreksi, halsizlik,
zayiflama ve depresyon gibi belirgin olmayan isaretler
gozlenebilir.

Yilanlarda, mide duvarinin kalinlagmasi, besini midede tuta-
mama ve regurgitasyonla sonuglanir. Bu parazitten etkilen-
mig yilanlarda viicudun orta kisminda, mide duvarinin
kalinlagip sismesi sonucu, digtan bakildiginda bariz ve sert bir
siskinlik ayirt edilir (3) (Sekil 2). Klingenberg (11) mide duvarn
kalinlasmasinin  pek ¢ok durumda, ancak postmor-tem
histopatolojik incelemelerde fark edilebilecegini belirtmekte-
dir. Kertenkelelerde benzer patolojik bozukluklar mideden
cok bagirsakta meydana gelir; bagirsak duvarinda ise bir
kalinlagma ayirt edilmez. Kaplumbagalarda bu konuda ayrinti-
11 bilgi maalesef yoktur. Hastalik ne kadar uzun siirerse enfek-
te hayvanda 6liim kaginilmaz bir sonug olarak ortaya ¢ikar.

Sekil 2. Bir kral yilanda (Lampropeltis mexicana)
cryptosporidiosisin 6nemli belirtilerinden olan gastrik geniglemeyi
igaret eden sert orta-viicut gigkinligi (solda) ve gastrik mukozaya ait

histolojik kesitte agir bir Ctyptosporidium serpentis enfeksiyonu

(sagda) (6'dan).

Klingenberg (11) yilanlarda kronik regurgitasyona ilaveten,
alisilmig tedavilere yanit vermeme, %60-%70'e varan dere-
cede agint kilo kaybi, olasilikla gastrointestinal agriya baglh
depresyon, mukuslu ve peynir gériniimiinde digkilama ve
viicudun orta kisminda sert sigkinligin kriptosporidiyoz
siiphesini dogurmas: gerektigini ifade eder. Tani yahut
teshis zordur, ancak dogrudan yayma preparasyonlarda
diger koksidlerinkini andiran fakat oldukea kii¢iik(4-8 pm)
ve 4 qplak sporozoitli ookistlere rastlanabilir. Cok kiiciik
olduklar igin gdzden kagirlabilirler. Asit-Fast boyama veya
Merthiolat teknigi kullanimi (3, 11) bu kiiciik ookistlerin
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belirlenmesine yardima olur. Uygulanan tedavi yéntemleri
sirasinda destekleyici bir bakimmn uygulanmasinin sart
oldugu bildirilmektedir (11). Hasta hayvanlara 2-3 giinde bir
laktatli ringer solusyonu ve gida degeri yiiksek besin
karigimlarinin bir tiip veya fistiil yoluyla yutak gerisine
verilerek swvi, elektrolit ve besin destegi uygulanmasi
tedaviye yanit alinmasi agisindan ¢ok 6nemlidir (11, 16).

Hastaligin temasta olan diger reptillere de bulagabilecegi
riskini ortadan kaldirmak igin, hasta hayvanin ciddi bir
sekilde izole edilmesi gerekir. Hicbir sonug¢ alinmadig:
taktirde, diger hayvanlara bulagabilme riskini ortadan
kaldirmak i¢in, hasta hayvan kapali bir ortamda 6liime terk
edilmeli ve yagsadig1 ortam dezenfekte edilmelidir.

Tedavi

Reptillerde cryptosporidiosis tedavisi igin 6n goriilen temel
bazi ilaglar, hangi kaynaga dayali olarak verildikleri ve dneriler
Tablo 2'de 6zetlenmistir. Bu gizelgede verilen tedavi
yontemleri oral yolla gergeklestirilir. Hicbirisine cevap
verilmedigi ve iyilesme goriillmedigi takdirde, bir kez ve 1
hafta sonra bir kez daha olmak tizere 50-125 mg/kg dozajinda
Metronidazole (Flagyl®) uygulanmasmim sonug verebilecegi
ifade edilmektedir (16). Tedavi sonrasi, 1 yil boyunca 3 ayda
bir diizenli digki incelenmesi  yapilmalidir.  Zira
Cryptosporidium digki materyaline diizenli olarak karigmaz ve
diizenli tahliller yapilmazsa digkida rastlanmayabilir.

Sonug olarak Crytosporidiosis su ana dek tarafimizdan
incelenen siirlingen 6rneklerinde saptanmamig olmakla
birlikte, bundan sonra da saptanmayacagi anlamina
gelmemeli ve pet olarak yetistirildikleri terraryumlarin da
bu risk goz o6ntnde tutularak siirekli kontrol altinda
tutulmasi gerektigi kanisindayiz.

Tablo 2. Siiriingenlerde goériilen Cryptosporidiosis i¢in literatiirde
dngoriilen tedavi yontemleri.

Kaynak ilag Dozaj Oneriler
Trimethoprim- Bu dozaj hayvan icin
12 Sulfadiazine 30-60 toksik olabilir, hatta
(DiTrim™; mg/Kg bazi otorlerce etkisiz
Tribrissen®) kabul edilir (3)
Bir kokteyl geklinde
[1 ml Erytromycin
(125 mg/5 ml) + 1
Erythromycin ml Trimethoprim (40
14 Trimethoprim- Onerilere mg/ 5 ml)-
Sulphamethoxazole bakiniz ~ Sulphamethoxazole
(Bactrim™) (200 mg/ 5 ml)] ve 8
glin boyunca giinde
1 kez
uygulanmalidir.
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